
   ※路線バスはあまり本数がありませんのでご注意を。ＪＲは指定席換算です。2024.4.1 現在 

  

交通機関 時刻（一例） 金額 片道金額 問合せ先 

Ａ
・
中
央
道 

高
速
バ
ス 

利
用
① 

高速バス 

（バスタ新宿発 飯田行） 

バスタ新宿 8:05－飯田駅前 12:21 

飯田駅で路線バスに乗り換え 
4,600 円～ 

5,000 円 

～ 

03-5376-2222(京王バス) 

0265-24-0007(信南交通) 

路線バス（駒場線） 
飯田駅前 13:00－こまんば 13:26 

「こまんば」より徒歩 10 分 
400 円 0265-24-0009(信南交通) 

高
速
バ
ス 

利
用
② 

高速バス 

（バスタ新宿発 飯田行） 

バスタ新宿 9:05－伊賀良 13:06 

伊賀良で路線バスに乗り換え 
4,600 円～ 

4,900 円 

～ 

03-5376-2222(京王バス) 

0265-24-0007(信南交通) 

路線バス（駒場線） 
伊賀良 13:37－こまんば 13:57 

「こまんば」より徒歩 10 分 
300 円 0265-24-0009(信南交通) 

Ｂ
・
新
幹
線 

名
古
屋
経
由 

新
幹
線
・ 

高
速
バ
ス
利
用 

ＪＲ東海道新幹線 
東京駅 8:48－名古屋駅 10:25 

名鉄百貨店 3Ｆ名鉄ﾊﾞｽｾﾝﾀｰへ 
11,090 円 

13,790 円 

050-3772-3910 

(ＪＲ東海テレフォンセンター) 

高速バス 

（名鉄バスセンター発 飯田行） 

名鉄ﾊﾞｽｾﾝﾀｰ 11:00－駒場 12:36 

「駒場」より徒歩 15 分 
2,700 円 0265-24-0007(信南交通) 

Ｃ
・
新
幹
線 

豊
橋
経
由 

新
幹
線
・
飯
田
線 

利
用 

ＪＲ東海道新幹線 
東京駅 8:33－豊橋駅 9:53 

豊橋駅でＪＲ飯田線に乗り換え 

11,080 円 

11,480 円 

050-3772-3910 

(ＪＲ東海テレフォンセンター) 

ＪＲ飯田線 
豊橋駅 10:08－飯田駅 12:41 

飯田駅で路線バスに乗り換え 

路線バス（駒場線） 
飯田駅前 13:00－こまんば 13:26 

「こまんば」より徒歩 10 分 
400 円 0265-24-0009(信南交通) 

Ｄ
・
昼
神
温
泉
宿
泊
者 

限
定
上
諏
訪
駅
経
由 

中
央
線
送
迎
バ
ス
利
用 

ＪＲ中央本線 
新宿駅 7:00－上諏訪駅 9:13 

上諏訪駅でＪＲ飯田線に乗り換え 
5,980 円 

7,230 円 

050-2016-1600 

(ＪＲ東日本テレフォンセンター) 

上諏訪駅から 

昼神温泉直行送迎バス 

上諏訪駅 12:30－昼神温泉 14:00 

・翌日午前中に記念館見学 

帰り昼神温泉 15:00－上諏訪駅 16:30 

2,500 円 

(往復) 

0265-43-3001 

(阿智☆昼神観光局) 

 


